
Használati utasítás 

Levegő kompressziós terápiás berendezés
Modell: 3-kamrás nyirokmasszázs készülék 

Köszönjük, hogy megvásárolta termékünket. Kérjük, használat előtt 
figyelmesen olvassa el a használati útmutatót, és őrizze meg a későbbi 

használatra. 
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| Gyakran ismételt kérdések

1. kérdés: Hogyan masszíroz ez a termék?
V: 3+3 légzsák van benne. Ezek felfújódnak és leereszkednek, hogy szimulálják a szövetek
masszírozását és simogatását, mint az emberi kéz. Ez ellazíthatja az izmainkat, javíthatja a
vérkeringést és enyhítheti a fájdalmat.

2. kérdés: Hány masszázsmóddal rendelkezik a készülék, és mi a
különbség köztük? V: 3 masszázsmód létezik,
1. üzemmód: Szekvenciális üzemmód
Ebben az üzemmódban az ujjak alulról felfelé fújódnak és leereszkednek.

I Óvintézkedések 
Riasztások 
1. Az alábbi állapotok bármelyikében szenvedő vagy kezelés alatt álló személyeknek a készülék
használata előtt konzultálniuk kell orvosukkal:
1) Pacemaker vagy más, elektromos interferenciára érzékeny orvosi eszközök használata; 2. üzemmód: keringtetési

üzemmód,

MODE 1: Szekvenciális üzemmód 

2) Fájdalom rosszindulatú daganatokban;
3) Fájdalom a szívbetegségekben;
4) Súlyos perifériás neuropátia vagy érzékelési zavar cukorbetegség miatt;
5) Alkalmatlanság a masszázsra a test sérülése miatt;

Ebben az üzemmódban az ujjak alulról felfelé fújódnak és leereszkednek.

2. Csecsemők, gyermekek és önálló használatra nem képes személyek elől elzárva tartandó.
3. Ne használjon az eredetitől eltérő hálózati adaptert.
4. Ne karcolja meg, ne sértse meg, ne hajlítsa, ne húzza és ne csavarja meg túlzottan a hálózati
adapter tápkábelét. Ellenkező esetben tűz vagy áramütés keletkezhet.
5. Tilos használni, ha a hálózati adapter nem működik megfelelően, vagy a csatlakozó meglazult.
6. Ne csatlakoztassa vagy válassza le a hálózati adaptert nedves kézzel.
7. Ne tegye a vezérlőt takaróba, és ne használja a készüléket magas hőmérsékleten.

3. mód: Minden mód,

MODE 2 Mindkét üzemmód 

8. Tilos a készüléket engedély nélkül átépíteni, szétszerelni vagy javítani.

Riasztások 
1. Ha nem érzi jól magát, azonnal hagyja abba a készülék használatát. Ne használja újra, mielőtt

orvoshoz fordulna.
2. Ne használja a fürdőszobában vagy más nedves helyen.
3. Tisztítás és karbantartás előtt húzza ki a hálózati adaptert a konnektorból.
4. Húzza ki a hálózati adaptert, ha nem használja.
5. Ne járkáljon, amikor ezt a készüléket használja, illetve ne viseljen csomagolást.
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Ebben az üzemmódban az ujjak egyszerre és teljesen felfújódnak és leereszkednek.

MODE 3: Keringési mód 

3. kérdés: Mit tegyek, ha úgy érzem, hogy a masszázs ereje túl gyenge vagy túl erős?
A 3: A vezérlővel 3 masszázserősségi szint választható, válassza ki az Önnek megfelelő
intenzitást. Az erősséget a tekercsek tépőzárjának feszességének változtatásával is
beállíthatja.
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Biztonsági óvintézkedések 
Gyakran ismételt kérdések 
 

BOKA VÁDLI COMB  KIFÚJ 

BOKA + VÁDLI LÁBAK + VÁDLI + 
COMBOK 

KIFÚJ 

LÁBAK + VÁDLI + COMBO  KIFÚJ 

 BOKA 



4. kérdés: Mit tegyek, ha nagyobb a vádlim? V 4:
Nagyobb vádli esetén használja a mellékelt
tartozékokat a tekercsek méretének bővítéséhez.

Termék elő nézet 

5. kérdés:Mit tegyek, ha nagyobb a lábam? 5.
kérdés: Nagyobb lábak esetén vágja le a varratokat
a lábujjak tetejénél.

melléklet 

6. kérdés: Miért nem működik, amikor megnyomom a bekapcsológombot?
A.6: Győződjön meg róla, hogy mindkét légtömlő be van dugva a
illesztőprogramot, különben nem fog működni.

Q.7: Mennyi ideig kell használni?
A7: Javasoljuk, hogy naponta 1-2 alkalommal 20 percig használja. Hosszú távon is
használhatja, ha túl fáradtnak érzi magát, vagy továbbra is élvezni szeretné.

8. kérdés: Miért melegszik fel a meghajtó?
A8: Ahogy mondtam, minden alkalommal 20 percig használhatja. Ha túl sokáig fut, a vezérlő
felmelegszik, ez normális jelenség.

9. kérdés: Miért ad ki hangot a vezető?
A9: A hang a vezetőben lévő, működő légpumpától származik, amely folyamatosan
levegővel látja el a légzsákokat a csomagtérben, ez normális jelenség.

Bal láb Jobb láb 

I Hibaelhárítás 

Az összetevők neve 

Teljesítményjelző: 
Minimális nyomásjelző 
Maximális nyomásjelző 
Közepes nyomásjelző 1. 
üzemmódjelző 
Üzemmódjelző 2 
üzemmódjelző 3 

Bekapcsológomb 

1. modell - szekvenciális

üzemmód 2. üzemmód -

keringtető üzemmód 3.

üzemmód - minden üzemmód

Légnyomás gomb - Min/Mid/Max

Vezérlő diagram 
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Vidra 

csatlakozó légtömlőhöz csatlakozó 
légtömlőhöz csatlakozó légtömlőhöz 

csatlakozó légtömlőhöz

csatlakozó légtömlőhöz

csatlakozó légtömlőhöz port 

csatlakozó port az adapterhez

Groove 
up 

Légtömlő dugó 

Tápegység 

 

 

 
 

 

Kérjük, használat előtt figyelmesen olvassa el a biztonsági óvintézkedéseket. A jobb masszázs elérése 
érdekében viselje helyesen az ujjakat. 

Használja a bal oldali tekercselést, mint az alábbi példában: 
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Problémák Okok és megoldások 

1. A készülék nem
működik, és a jelzőfény
nem világít

Győződjön meg róla, hogy a hálózati adapter megfelelően 
csatlakoztatva van, és nyomja meg a vezérlő 
bekapcsológombját

2. A készülék nem
működik, de a jelzőfény
világít.

1. Csak akkor működik, ha 2 levegő van csatlakoztatva a vezérlőhöz.
tömlők.
2. Ellenőrizze, hogy a légtömlők megfelelően vannak-e
b h l  (lá d  "UP" j l é t)

3. Működés közben
leáll

1. A hálózati adapter vagy a légtömlők leesnek;
2. A masszírozó 20 perc után automatikusan kikapcsol;
3. Ellenőrizze, hogy mindkét légtömlő teljesen el van-e zárva.

4. Túl gyenge vagy
túl erős

1. A masszázs három szintje közül választhat:
2. A tekercs szélességét a megfelelő erősségre állíthatja be;
3. Ha nem bírja elviselni az ilyen erőhatást, kapcsolja ki a készüléket.

5. A vezérlő
felmelegszik.

Normális, hogy a vezérlő hosszabb használat után felmelegszik. 
Javasoljuk, hogy kapcsolja ki 10 percre. 

Címke pozíciója Középvonal 

  Címke pozíciója 

A térd középpontjának 
h l t

Alkalmazás: 



 

 

 

 

 

1. Ellenőrizze a címke szerinti irányt, és helyezze fel a pakolásokat helyesen a lábára.

.rögzítse az összes tépőzárat a méretének megfelelően. Nagyobb vádlihoz használja a 
hosszabbítókat. 

6. Vegye fel a távirányítót, és nyomja meg a "ON/OFF" gombot
a készülék bekapcsolásához.
• Alapértelmezés szerint az 1. üzemmóddal és az 1.
erősséggel (legalacsonyabb) indul.
• 20 perc elteltével leáll (manuálisan újraindíthatja).

7. Válassza ki a különböző masszázsmódokat az
"M1"/"M2"/"M3" gomb megnyomásával, a 3 mód közötti
különbség a 2. oldalon látható.

8. Nyomja meg a "Air Pressure" gombot az intenzitás kiválasztásához.
1) Három nyomásszint közül választhat. Javasoljuk, hogy kezdetben a
legalacsonyabb fokozatot használja.
2) A tekercs szorosságát úgy állíthatja be, hogy az megfelelő
erősségű legyen;

Teljesítményjelző 

Üzemmódjelzők 

Nyomásjelző 

9. Nyomja meg a "ON/OFF" gombot a kikapcsoláshoz.

 Ellenőrizze és állítsa be a helyzetet és a szorosságot az alábbiak szerint, ne csomagolja túl szorosan. 

| Megjegyzések használat után 

1. Húzza ki a hálózati adaptert a konnektorból.

. Csatlakoztassa a hálózati adaptert a vezérlőhöz és a kétoldali aljzathoz. 

2. Húzza ki a hálózati adapter dugóit és a légtömlőket a
vezérlő aljából.

3. Vegye le a csomagolást, és hajtsa őket egy tárolózsákba vagy dobozba.

Győződjön meg róla, hogy a horonyhoz 
igazodnak. Figyelje meg a "FEL" irányt.  

Javasoljuk, hogy a készülék mindig legfeljebb 20 percig legyen üzemben.           
A 20 perc elteltével automatikusan kikapcsol, de újraindíthatja. 
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| Tisztítás 

Ne felejtse el kikapcsolni a készüléket, amikor tisztítja a készüléket. 
1. Szennyeződés esetén törölje le a működtetőszerkezetet, a csomagolást és a tömlőket
szappanoldattal nedvesített puha ruhával.
2. Ne használjon benzint, alkoholt, hígítót vagy más irritáló folyadékot a készülék letörléséhez,
különben meghibásodást okoz, vagy az alkatrészek megsérülnek vagy elszíneződnek.
3. Ne engedje, hogy idegen tárgyak kerüljenek a tömlőkbe.
4. Fogpiszkálóval eltávolíthatók a tépőzárakhoz rögzített szőrszálak vagy nyesedékek.
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Középvonal 

A térd középpontjának 
h l  

   Címke pozíciója 

Nagyobb lábak esetén vágja le a szemeket itt. 

5. Helyesen és teljesen helyezze be a két tömlődugót a működtetőbe.

melléklet 
Gyakran ismételt kérdésekben való 
h ál

Figyelmeztetés



I Tárolás 

• Gyermekek elől elzárva tartandó.
• Ne szerelje szét ezt a terméket saját maga.
• Ne helyezze magas hőmérsékletű és páratartalmú környezetbe.
• Ne tegye ki közvetlen napfénynek.
• Kerülje a légzsákok és tömlők tűkkel történő átszúrását.
• Ne tegyen rá nehéz dolgokat.

I Eltávolítás 
A hulladékok ártalmatlanításakor tartsa be a helyi előírásokat. 

I A csomag tartalma: 

• 2 x láb- és lábtakaró
• 1 x kézi vezérlő
• 1 x felhasználói kézikönyv.
• 1 x hordozható tárolótáska

• 2 x hosszabbítás
• 1 x hálózati adapter / DC12V1A

I Műszaki adatok: 

Modell 3-kamrás nyirokmasszázs készülék 

Név Légkompressziós terápiás berendezés 

AC/DC adapter AC bemenet: 100-240 Volt, AC 50/60Hz, DC kimenet: 12V 1A 

Névleges teljesítmény 12W 

Működési feltételek 

Tárolási feltételek 

Hőmérséklet: +5°C és 40°C között (41°F és 
104°F között) Páratartalom: 1% és 90% között 
nem kondenzálódó légnyomás: 70 kPa és 106 kPa között

Hőmérséklet: -20°C és 55°C között Páratartalom: 5% és 90% között 
nem kondenzálódó légköri nyomás: 50 kPa és 106 kPa között 
Tartsa szárazon, és ne tegye ki közvetlen napfénynek. 

Időzítés 20 perc 
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