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A CarePump egy olyan nyomasterapias késziiléksorozat,
amelyet a fizioterapia mesterei altal vezetett tobb éves
tapasztalat és kutatas eredményeként terveztek és gyartottak.
Az ugyfeleinkkel a sziikséges funkcidkrél, hasznalatrol és
hasznalat kényelmérél folytatott konzultacidk lehetévé tették
szamunkra, hogy az egészségligyi személyzet, a betegek, a
sportolok és az Osszes tobbi felhasznaldé minden igényéhez
igazodo eszkdzok széles skalajat hoztak létre.

A CarePump késziilékek regeneraciora, relaxaciéra és
kozérzetének javitasara szolgdlnak. A készilék mikodése
nagyon hasonlit a sajat testén végezhetd kézi masszazshoz.
A nyomdsos masszazs elvén hajtjak végre. A masszazst
hivelyekben elhelyezett, levegével toltott kamrak végzik,
amelyekbe egy kompresszoros kdzponti egységbdl rugalmas
csérendszerrel juttatjdk a leveg6t. Mindegyik hilively szamos
figgetlen kamrat tartalmaz, amelyek a kivalasztott
programnak megfeleléen fokozatosan felfujodnak.



1.2

- olyan paraméterek
beallitasara szolgal, mint: id6, program, a hivelyekben
l[évé kamrak szivattyuzasi sebessége vagy nyomas.

- arra szolgalnak, hogy filiggetlen
csatornakon keresztiil leveg6t szdllitsanak a fejek egyes
kamraiba. Osszekotik a készuléket a kezel6fejekkel.

- a test egyes részeihez (karok, labak stb.)
hasznalhatok. A kamrdinak fokozatos felfajasaval a
testrész (ahol a kezel6fej talalhaté) o6sszenyomodik a
masszdazshatas elérése érdekében.

A nyomasterdapia szekvencialis és iranyitott nyomasbdél all a test
azon részére, ahol egy specidlis kezel6fejet helyeznek el. A fej
leveg6vel toltott kamrdja (pneumatikus kompresszidval)
mechanikus masszazshatast valt ki. Az egyes kamrak tele
vannak



levegbvel a megadott id6ében és a programozott ciklus

szerint. Ez szekvencidlis nyomdashatast okoz, amely
ritmikus hullamma alakul. A nyirokmasszazs pozitivan
értékelheté, mint a regeneraci6 és relaxaci®6 nagyon
kellemes és hatékony modja. A paciens megkdnnyebbiilést

érez a masszazs altal érintett tertileteken.

Ennél a masszazstipusndl hasonlé élettani folyamatok
mennek végbe, mint a manudlis masszazsnal. Elsésorban a
szervezet aktivitasat serkenti, helyreallitia és serkenti
annak muakodését, javitja az aramlast és felgyorsitja a
folyadékcserét a rendszerben. Az el6nyok ugyanazok, mint
a klasszikus kézi masszazsnal:

regeneracio

relaxacio,

jobb kozérzet,

javitja a bér rugalmassagat,
megel6z6 egészségligyi ellatas.

a fajdalom rovidtavu sulyosbodasa,
petechiak,
hematémak a zuzodasok.

1.3

A nyomasterapia mindennapi elvégzése javasolt. A
munkamod, a kezelési id6 és a folyadékelvezetdé/masszazs
nyomas egyéni preferencidktol és lehet6ségektdl, a kezelés
céljatol és az alkalmazott megel6zéstdl fligg.

noveli a szervezet ellenallé képességét,

az anyagcsere serkentése és mukodésének

helyreallitasa,

tulsuly és elhizas megel6zése és kezelése,

duzzanat csokkentése,

a faradt és fajo izmok regeneracidjanak javitasa,

valadékok,

narancsbor,

nehézlab érzet,

mas egyéb, akarcsak a klasszikus masszazsnal.
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ismeretlen eredetl fajdalom vagy zsibbadas,
sulyos érelmeszesedés vagy ischaemia,

az érrendszeri betegségek a nyomasterapia relativ ellenjavallata,

terhesség,

hypertenzia-magas vérnyomas
pacemaker,

tromboflebitisz,

bérbetegségek, anyajegyek,
lymfangitisz,

bérgyulladas, sebek,

izlleti gyulladas,

magas testhGmérséklet,

vastag, kilso, lathato visszér,
szivritmuszavarok (aritmia),
vérnyomas zavarok,

szivizom ischaemia,

asztma,

daganatok, infiltratumok, neoplazmak
sziv- és légzési elégtelenség,
veseelégtelenség,

mas egyéb, akarcsak a klasszikus masszazsnal.



2 Hasznalati atmutato
) o

A készilékkel val6 munka megkezdése elé6tt feltétleniil
olvassa el az alabbi hasznalati utasitast.

2.1. CarePump Expert8
késziilék - elolnézet

o hal6zati kapcsolé
e billentylizeti bemenetei csatlakozé

a légvezeték iranyitasa

érint6képernyd

2.2. CarePump Expert8
készillék - hatuls6 nézet

e tolt6kabel bemeneti nyilasa

e ventilator bemeneti nyilasa

biztonsagi gomb bemeneti nyilasa




A készilék Gzembe helyezése el6tt ellendrizze a készlet
teljességét, és gy6zdédjon meg arrél, hogy nincs-e rajta
hiba vagy mechanikai sériilés. Ha barmilyen sérulést észlel,
[épjen kapcsolatba a késziilék forgalmazéjaval vagy
gyartéjaval. Ha a csomagolds sérilt, ne folytassa a
készllék telepitését és Uzembe helyezését. Csomagolja ki
a késziléket, és helyezze a sulyaval aranyos stabil
feliletre. Ne felejtse el tavolabb helyezni a késziléket a
faltél, mert a hitdventilator nyilasai a géptest hatuljan
talalhatok. Ne helyezzen a késziilékre vagy annak kozelébe
olyan elektromos eszkozoket, amelyek elektromagneses
teret vagy magas hdémérsékletet generalhatnak, valamint
vizet vagy mas folyadékot tartalmazo targyakat.

Ha a késziiléket 6szi vagy téli honapokban szallitjak,
amikor a kornyezeti hémérséklet 10°C alatt van, varjon
korilbelul 2 é6rat a készilék elinditasa elétt, hogy a
helyiség és a készilék hémérséklete kiegyenlitédjon. A
vizg6z lecsapddasa aramiitést vagy tlizet okozhat.



3.1.

Dugja be a tapkabelt a készulék hatuljan talalhato
bemenetbe. A kabelt teljesen be kell helyezni, gy6z6djon
meg roéla, hogy szorosan csatlakozik. Csatlakoztassa
a kabel masik végét az elektromos aljzatba.

Hasznalja a mellékelt vagy az elektromos
szabvanyoknak megfelel6 tapkabelt.

Gy6zd6djon meg arrdl, hogy a berendezés fesziltsége
100-240V 50/60Hz.

Ha a kabel mechanikusan sériilt, cserélje ki egy
masikra.

Ne helyezze a késziiléket a fal kozelébe, mivel a
hlitéventilatorok nyilasai és a tapkabel bemenete a
géptest hatuljan talalhaté.



3.2.

Csatlakoztassa az egyik légcsatorna vagy a légcsatorna
eloszté dugodjat (ha két fejet kell egyszerre csatlakoztatni)
a géptest elején talalhaté bemenethez. A légcsatorna vagy
az eloszté csatlakoztatasakor (gyeljen a helyes
csatlakozast jelzé bemetszésre.

A légcsatorna csatlakoztatasahoz nyomja be a megfeleld
bemenetbe, amig mindkét oldalsé gomb kattanasat nem
hallja. A légcsatorna levalasztasahoz nyomja meg
egyszerre a dugé mindkét oldalan talalhaté gombokat.

Ha két kulon légcsatornat csatlakoztat az elosztéhoz,
Ugyeljen a helyes csatlakozast jelz6 bemetszésre.




A kovetkezé lépés a légcsatorna csatlakoztatasa a kezel6fejhez.

A légcsatorna kilonallé végeit egyenként kell rogziteni a fej
kamrait a megfelel6 sorrendben. A helyes kapcsolat a sotétsziirke
dugodval van jelolve. Egyéni végeket kell a kovetkezd

sorrendben kell csatlakoztatni: a leghosszabbtél a a legrévidebbig.

A nyilasba helyesen behelyezett vég okozza

jellegzetes kattano hangot.

A fenti |épések végrehajtasa utan a készilék hasznalatra kész.



A készilék elinditasahoz nyomja meg a fedél bal oldalan

talalhaté bekapcsolé gombot. A gomb megnyomasa utan a
kék LED vilagit. A készulék elindul, és a CarePump logo
megjelenik a kijelzén. Ezutan megjelenik a f6 képernyd
elénézete, ahol megadhatja az alapveté kezelési
lehet6ségeket.

4.2.

4.2.2.1. Bedllitas billentylizet segitségével
Nyomja meg barmelyik gombot a billentylizeten a ,Programok”
ikon aktivalasahoz.( . A programok koézotti valtas a fel/le
nyilbillentylik megnyomasaval lehetséges.
A programvalasztas megerdsitéséhez hasznalja a billenty(lizet
k6zépsé gombjat.



4.2.2.2. Bedllitas érintéképernyébvel

Nyomja meg a "Programs" ikont a Kkijelz6 bal felsé
sarkaban. Ezutan a kovetkez6 képernyd jelenik meg, ahol
valaszthat: "megadott programok", "felhasznaldi
programok", "kedvenc programok"”, "program létrehozasa®“.
A tizenhadrom meghatarozott program koziul egy
kivadlasztdsdhoz nyomja meg a ,megadott programok”
gombot, majd a képernyén megjelenik a biztositott
programok listaja. Ha tobbet szeretne megtudni az adott
programrol (kamratoltés madja, idéparaméterek,
sebesség, intervallum, tartas, gradiens) valassza az "i"
szimbdélumot. A mellékelt program hozzaadasahoz a
kedvenc programok listajahoz nyomja meg a ,csillag”
szimbolumot a kivalasztott program neve mellett.

KEXISTING PROGRAMS 0\
1.Lymphodema | % @
2. Lymphodema Il e @
3. Lymphodema IlI e @
4. Lymphodema IV w @
S Y

( PROGRAMS 0\
Existing programs >
User programs >
Favourite programs w5 >
Create new program >

\_ )

A ‘"felhaszndl6éi programok"” (user programs) opcio
kivalasztasa utan megjelenik a korabban felhasznaléi
programként elmentett programok listaja.

A "kedvenc programok" (favourite programs) opcio
kivalasztasa utan megjelenik a felhasznalé altal korabban
kedvenc programként elmentett programok listaja.

Az "Uj program létrehozasa" (create new program) opcid
lehet6vé teszi egy felhasznalé altal definialt program
létrehozasat. Az Uj felhasznal6i program létrehozasanak
részletes leirdsa a 4.13. fejezetben taldlhaté.
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4.3. Nyomasszint
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Nyomasszint kivalasztasahoz nyomja meg a “Pressure”
felirata kor alaku teriletet.

Az ikonra kattintds utan egy gorgetds lista jelenik meg a
képernyén 20-220 Hgmm nyomastartomannyal. A listaban
szerepl6 értékek 1, 5 és 10 pontossaggal jelenitheték meg.
A megjelenitett értékek pontossagarél a keret bal alsé
sarkaban talalhaté lekerekitett nyil ikonra kattintva
donthet.

A kivant nyomasérték kiemelése utan erésitse meg az "OK"
gomb megnyomasaval.

Figyelem!

A nyomas, mint paraméter nincs megadva a biztositott
programokhoz. Ezt az egyes betegek sziikségleteihez kell
igazitani, a paciens vérnyomasa és a kezelés alatti
kozérzete alapjan.
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4.4.

A kezelés ideje

A kezelési id6 beadllitasahoz nyomja meg a “Time”
felirattal ellatott kor alaka teriletet. Az ikonra kattintas
utan egy gorgeté lista jelenik meg a képernyén 5-105
perces értékekkel. A listdban szerepl6 értékek 1, 5 és 10
pontossaggal jelenitheték meg. A megjelenitett értékek
pontossagarol a keret bal alsé sarkdban taldlhato
lekerekitett nyil ikonra kattintva donthet.

A kezelési id6é kivant értékének kiemelése utan erdsitse
meg az "OK" gomb megnyomadsaval.

A legkamra toltési sebessége

A kamrak feltoltédési sebességének beallitasahoz nyomja
meg a “Speed” felirattal ellatott kor alaku teriiletet. Az
ikonra kattintas utan egy gorgetds lista jelenik meg a
képernyén 1-5 sebességtartomanyban, ahol az "1" a
legalacsonyabb sebességet, ill. Az "5" a legnagyobb
sebességet jelenti.

A sebesség kivant értékének kiemelése utan erdsitse meg
az "OK" gomb megnyomasaval.
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4.6.

A CarePump késziilékek lehetévé teszik a kilonb6zdé
testrészekre szant fejek hasznalatat a kezelés soran. A
kezelés el6rehaladasa a vall, labszar, has, csip6 és fenék
terlletérdl grafikus képen jelenithet6 meg. A megfelel6
testrész kattintson

kivalasztasahoz, a jobb oldalon

talalhaté "human body" (emberi test) ikonra a kijelz6
fels6 sarkaban, majd valassza ki a fehérrel kiemelt

testrészek egyikét.

Ha megnyomja a "kar", "lab", "csipé és has terilet" vagy
"csipd és fenék teriilet" gombot, a kivalasztott testrész kék
szinnel kiemelésre keril, és a kivalasztott fej grafikus képe
jelenik meg a kijelzén.



4.7. Konkrét kamra kivalasztasa

légtolté kamrak szamat és sorrendjét. Mindegyik kamra

4 U R A késziulék felhasznaléja szabadon konfiguralhatja a
1 ) Lymphodemal @
~ kikapcsolhato, és mindegyik az el6z6 kamraban uralkodo
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interval _Hold nyomassal azonos vagy alacsonyabb nyomasértékre
allithaté.

° Egy adott kamra nyomasértékének beadllitdasdhoz nyomja
meg a megfelel6 teriletet a fejet abrazol6 grafikus képen.
A képernybn megjelenik egy gorgeté lista a
nyomasértékekkel mmHg-ben. A kivant nyomasérték

Pressure

0

mmHg min level

- > kiemelése utdn erGsitse meg az "OK" gomb
megnyomasaval. Ha egy adott kamrat szeretne kikapcsolni,
valassza ki a ,0” nyomasértéket és erbsitse meg, vagy
nyomja meg a keret bal alsé sarkaban talalhato ,OFF”
gombot.
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4.8.

A nyirokelvezet6 masszdzs modszertana szerint a
nyomasérték minden kovetkezé kamraban alacsonyabb
mint az el6z6 kamraban.

legyen, A CarePump

készuléksorozat funkcioval rendelkezik,
amely lehetévé teszi a felhasznalé szamdara a nyomasesés
pontos beadllitasat a kovetkez6 kamrakban. A funkcio
valassza ki a Ezutan

aktivalasahoz foképernyodn.

megjelenik a gradiens beallitasok menii.

(Initial pressure) nyomasérték az elsé
légkamraban

(Pressure drop) az az érték, amellyel
a kamrdkban lévé nyomas fokozatosan csokken, a "initial
pressure'-ban beallitott értéktél a "final pressure'-ban
jelzett értékig. A nyomasesés a nyomas mértékegységében
allithaté  be: vagy értékben. A
"nyomasesés" paraméterben az és a

mmHg szazalékos

szimbodlum kozotti valtassal valaszthato ki.

(final pressure) az utolsé levegdvel toltott
kamraban kapott nyomasérték.

A kivdlasztott gradiens bedllitdsok az gomb

megnyomasaval erdsithet6k meg. Ha ki szeretné kapcsolni a
gradienst, nyomja meg az gombot, vagy allitsa a ,pressure

drop” értéket 0-ra.



4.9. Intervallum/megtartani funkciok
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@ A "Settings" meniben kivalaszthatja a nyelvet, beallithatja

a hangot, megvaltoztathatja a jelszot, kezelheti a kezelés

mmHg min arov

- - végét, megjelenitheti a kezdb6képernyé6t, beallithatja a
- ~ gombok fényerejét, aktivalhatja a forditott lzemmaédot és
SETTINGS o , . .
beléphet a szervizmeniibe.
Language ENG
- (Language) ezzel az opciéval kivalaszthatja a
Sounds > hanglizenetek és a készilék képerny6jén megjelend
Password management N uzenetek nyelvét. A megfelel6 nyelv kivalasztasahoz
» nyomja meg a "Language" gombot, és valassza ki a kivant
Other . s , o s
> opcioét a listabdl. Az aktiv nyelvet egy szimbdélum jeloli ,v,
(" CHANGE LANGUAGE 0\
K< v2.3. J
Polski
( NASTAVENIA 0\ English v
Password management >
Other S
Reverse
I ¢
\_ /
Service mode N

K< 231/




/SOUNDS
Voice communicates 100 % @
Device ready %% (@
End of therapy 1x 48% @
Emergency stop 0% @

K<

- (Sounds) ezzel az opciéval szerkesztheti a
hanglizeneteket és az eszkdz hangjait.

Ha ki szeretné kapcsolni vagy engedélyezni szeretné a
/ mikodési hangokat, kattintson a
jobb oldalon Iévé gombra. Amikor a gomb ki van jel6lve, a

hangutasitasok/eszkdézhangok be vannak kapcsolva.

Az tzenetek/hangok hangerejének beallitasahoz
kattintson a gomb melletti szazalékra. Ezutan egy gorgeté
listat tartalmazo lista jelenik meg a képernyén. A kivant
érték kivalasztasa utdn erdsitse meg az "OK" gomb
megnyomasaval.

- (Device ready) a késziilék
készenléti hangjanak be-/kikapcsolasa az inditas és
a hanger6 kivalasztasa utan.

- (End of therapy) a hangjelzések
be/kikapcsolasa a kezelés befejezése utan (a gomb
segitségével), ezen lzenetek hangerejének és a
jelzések szamanak kivalasztasa (az "x" ikon
megnyomasaval és megerdsitésével a gorgetd
listdban az "OK" gomb megnyomasaval)

- (Emergency stop) a készulék
hangjelzésének aktivalasa/deaktivalasa a kezelés
vészleallitasa soran.



/CHANGE PASSWORD

Password protected C 1D
Password ** P
K<
/01-01-2022

Enter password

Enter new password

- erre az opciéra kattintva
aktivalodik egy meni, amely lehet6vé teszi az eszkoz
jelszoval torténd védelmét.

Ha szeretne jelszavat aktivalni, kattintson a
lehetdségre (jelszéval védett) a jobb gombbal.

Uj jelszd bedllitasahoz vagy megadasahoz kattintson a

(jelszo) lehetéségre. Ekkor megjelenik egy
billentylizet, amelyen 0j jelszé6t adhat meg, amelyet az
"OK" gomb megnyomasaval erésithet meg

Az aktualis jelszd ellen6rzéséhez kattintson a jelszot
szimbolizalé csillagok melletti "athuzott szem" ikonra.

A gyarté azt javasolja, hogy a jelszavat biztonsdgos helyen
tarolja, ahol illetéktelen személyek nem férhetnek hozza.

Ha beallit egy jelszot, a képernyén minden alkalommal
megjelenik egy billentylizet, amikor bekapcsolja a
késziiléket, amely lehet6vé teszi a korabban beallitott
jelsz6 megadasat.



(OTHER ~)
End of therapy After finished cycle
Entry screen Therapy view
Button brightness 50%
%

- (Other) mappa, amely tovabbi funkcidkat
tartalmaz, amelyek lehetévé teszik a  készilék
interfészének sajat igényeihez igazitasat.

- (End of therapy) funkcio, amely
lehetévé teszi, hogy a kezelést a kezelési id6 utan
vagy a teljes ciklus lejarta utan befejezze.

- (Entry screen) funkcié lehetévé
teszi annak kivalasztasat, hogy a kezdéképernyd
legyen-e a foképernyd vagy az elérheté programok
listaja az eszkoz elinditasa utan.

- (Button brightness) funkcié
lehetévé teszi a  billentylizet fényerejének
beallitasat.

- opcio, amely lehetévé teszi a kamrak
felfajasanak ellenkez6 iranyu beallitasat (az utolsé
kamratél az elséig). Ha ez az opcid be van kapcsolva,
minden kivalasztott munkaméd ilyen médon fajodik fel.

- jelszéval védett opcid, amelyhez csak a
felhatalmazott szerviz személyzet férhet hozza.

Ha vissza akar térni a fémenibe, kattintson a jobb felsé
sarokban talalhato gombra, vagy a ,<“ ikonra
a bal also6 sarokban.
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4.11.

A pereméterek beallitasa utan megkezdheti a kezelést.

A kezelés inditasahoz nyomja meg a gombot

a képernyé jobb als6 sarkaban. Megnyomasa utan
megkezdddik a kezelés és ezt jelzi a terllet grafikus képén a
villogé kamra és az eltelt idé.

Ha a kezelést ideiglenesen meg akarja allitani, ez a ,,stop"
gomb megnyomasaval lehetséges

A kezelés leall, és a kezelési id6 felfliggesztésre keril. A
kezelés a =" ikon ismételt megnyomasaval folytathato.

Ha a kezelést végleg be szeretné fejezni, nyomja a
gombot.

A kezelés teljes leadllitasa utan az egység visszadll az
el6kezelési beallitasra, és a leveg6 kiszivattyuzasra keril
a fejbdl.
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4.12. Megadott programok

A CarePump készilékek program listdja biztositja a
regeneraciot, relaxaciot, kulonféle betegségek kezelését
stb. A kinalt programok részletes leirdsa az alabbiakban
talalhato.

1.LYMPHOEDEMA I

A kezelés menete:

Egymast koveté kamrak egyszeri feltoltése, mikdzben
fenntartja a nyomast a korabban felfujt kamrakban.

> 1d6: 50 perc

» Sebesség: 5

» Intervallum 3 mdasodperc
» Tartas: 3 masodperc
» Gradiens: 1 mmHg

2.LYMPHOEDEMA 11

5 A kezelés menete:

Két egymast kovetd kamra egyidejl feltoltése, mikdzben
fenntartja a nyomast az el6z6leg felfujt kamrakban.

Idé6: 50 perc
Sebesség: 5
Intervallum 3 mdasodperc

Tartas: 3 masodperc

vV v v vV Y

Gradiens: 1 mmHg
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lymphoedema IV

1. LYMPHOEDEMA 1lI

A kezelés menete:

Egy felfelé ivel6 hullam. A kamrak egyenként felfujodnak.
Amig a harmadik kamra pumpadl, az elsé leereszti, a
masodik pedig fenntartja a nyomast. A sorozatot
megismételjiik egymas utdn szivattylzott kamraknal.
Mindig egy kamra tartja fenn a nyomast.

Id6: 50 perc
Sebesség: 5
Intervallum O masodperc

Tartas: 3 masodperc

vV v v vV Y

Gradiens: 1 mmHg

2. LYMPHOEDEMA IV

A kezelés menete:

Kettés felfelé ivel6 hullam. A kamrak egyenként
felfajodnak. Amig a negyedik kamra szivattyuz, az elsé
leereszt, a tobbi (masodik és harmadik) pedig fenntartja a
nyomast. A sorozatot megismételjik az egymast kovetd
kamraknal. A nyomast mindig két kamra tartja fenn.

Idé6: 50 perc
Sebesség: 5
Intervallum O mdasodperc

Tartas: 3 masodperc

vV v v vV Y

Gradiens: 1 mmHg
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3. VENOUSEDEMA |
A kezelés menete:

Az egymast koveté kamrak egyszeri feltdltése, mikdzben

fenntartja a nyomast az el6z6leg felfujt kamrakban.

vV v v v Yy

Id6: 45 perc
Sebesség: 5
Intervallum 3 masodperc
Tartas: 2 masodperc

Gradiens: 3 mmHg

4. VENOUSEDEMA 11
A kezelés menete:

Két egymast kovetd kamra egyidejd feltdltése, mikdzben

fenntartja a nyomast az el6z6leg felfujt kamrakban.

vV v v VY

Idé: 45 perc
Sebesség: 5
Intervallum 2 masodperc
Tartas: 2 masodperc

Gradiens: 3 mmHg
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5.FATEDEMA |

A kezelés menete:

Az egymast koveté kamrak egyszeri feltoltése, mikdzben
fenntartja a nyomast a korabban felfujt kamrakban, kivéve
az elsé felfujt kamrat, amely a harmadik szivattyuzasakor

leereszt.
» 1d6: 60 perc
» Sebesség: 5
» Intervallum 3 maésodperc
» Tartas: 3 masodperc
» Gradiens: 2 mmHg

6. FATEDEMA 1I

A kezelés menete:

Két egymast kdvetd kamra egyidejd feltdltése, mikdzben
fenntartja a nyomast az el6z6leg felfujt kamrakban.

Idé: 60 perc
Sebesség: 5
Intervallum 3 masodperc

Tartas: 3 masodperc

vV v v VY

Gradiens: 2 mmHg




post traumatic therapy

cellulit advanced

7. BALESET UTANI TERAPIA

-
1 ,/’ = A kezelés menete:
% NN “ .. ’ - - - Ve
g " Egy kamra feltoltése, mikdzben fenntartja a nyomast a
/s - . .. 4
1. Q’“,\\\_ P korabban felfujt kamrakban.
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5. Q«‘iﬁ\\\- 6 /,I'f" A kezelés menete:

Id6: 30 perc
Sebesség: 5
Intervallum 2 masodperc

Tartas: 2 masodperc

exX
vV v v v Yy

Gradiens: 4 mmHg

A kezelés harom részre oszlik, melynek soran 2/4/6

6. A P kamrat nyomds alatt tartanak, és a kovetkez6 két kamrat
T -~ 7 BN , A . L
s (T N haromszor feltoltik és leeresztik, majd az utols6 két
s
7 //’ - N kamrat egyszer feltoltik, fenntartva a nyomast az
. Q“"‘\' 8 <” < el6z6ekben
e o, '
. Id6: 60 perc
Sebesség: 5

Intervallum 2 masodperc

Tartas: 1 masodperc

vV v v v Y

Gradiens: 1 mmHg




9. REGENERACIO

regeneration prophylaxis, relaxation
A kezelés menete:
g Kettds felfelé ivel6 hullam. Két egymast koveté kamra
1. q’ ““wu egyideji felfujasa, mikozben fenntartja a nyomast a két
NN -
- korabban felfujt kamraban. A nyomast mindig két kamra
’ .
7 tartja fenn.
2' <« ,“l“\- y
2 //l".‘ Idé: 45 perc
(Q é;"\\- Sebesség: 5

Intervallum 2 masodperc

Tartas: 2 masodperc

\§

\

\

“« )
VVYVVY

Gradiens: 4 mmHg

10.MEGELOZES, PIHENES

- A kezelés menete:
6. Q“"\\- .. L , . , -y
Egy felfelé ivel6 hullam. A kamrak egyenként felfujodnak.

"..Q . . . , \ o
7 Prs A harmadik kamra szivattyuzasakor a masodik el6tti kamra
: —— e . A . . .
leereszt, mig a k0zépso6 fenntartja a nyomast. A szekvencia
3 2" megismétlédik az ezt kévetSen szivattylzott kamraknal.
Q“"\" Mindig egy kamra tartja fenn a nyomast.
Idé6: 60 perc
Sebesség: 5

Intervallum 2 mdasodperc

Tartas: 2 masodperc

vV v v VY

Gradiens: 0 mmHg




11. MASSZAZS AZ OSSZES KAMRAVAL
A kezelés menete:
Az 6sszes kamra egyszerre fujodik fel és fenntartja a

all-chamber massage

nyomast, igy teljes masszazst hajt végre.

Id6: 30 perc
Sebesség: 5
Intervallum 3 masodperc

Tartas: 2 masodperc

vV v v v Yy

Gradiens: 0 mmHg




4 R 5.12. Uj program létrehozasa
Az Expert8 eszkéz 100 uj felhasznaléi programot tud
Enter created program name létrehozni és tarolni. Uj program létrehozasahoz valassza a
- ~ N fémeniben a "Programs" menlipontot, majd a ,create a
w e r t ] [ u ] i o] ] “ y s . .
L q I [ I [ Y IS P ) program” lehetdséget (program létrehozasa).
/\Ia|sld[f]g[h}j kJI p ,
> < 4.13.1. Uj program elnevezése
1 ] z [ X ] \ [ v ] b I n ] X del 0 A "create a program" gombra kattintas utdn az elsé lépés
oY N\
space OK az Uj program elnevezése. A képerny6bn megjelend
< ’ ’ billentylizet segitségével adhatja meg és er@sitse meg a
. - nevet az "OK" gomb megnyomasaval.
4.13.2. Paraméterek beallitasa: ido, sebesség,
e e intervallum, megtartas A kovetkez6 lépésben allitsa be
az emlitett paramétereket.
4 N
PU2. THE NEW PROGRAM ﬂ] O
N
- Interval  Hold
2 2
4 5 6 7 8
Time Speed
@ 1\ TR A SAVE
< min level < >




PU2. THE NEW PROGRAM

Time

< min

)

N

Interval  Hold

2 2

Speed

1\ W SAVE

level < >

Ezutan valassza ki azokat a kamrakat, amelyek minden
kezelési ciklus soran felfujédnak. A kivalasztas az adott
kamra szamat tartalmazo doboz megnyomasaval torténik.
Megnyomasakor a doboz kék szinnel kiemelésre keril, ami
azt jelenti, hogy a kivalasztott kamra a megadott
sorrendben lesz szivattyuzva.

A >” gomb megnyomdsdaval meghatarozhatja, hogy mely
kamrak szivattyuzzak a kovetkezdé sorrendben. Megjelenik
a kovetkez6 sorozat elénézete. Az el6z6 sorrendben
leveglvel toltott kamrak fehér ponttal vannak megjeldlve.
Az el6z6 sorozat el6nézetéhez valé visszatéréshez
hasznalja a "<" gombot. Minden 0j programhoz 25 sorozat
allithato be.

A program létrehozasa soran a ‘“csillag" ikon
megnyomasaval felvehet6 a kedvenc programok listajara.

A létrehozott sorozatok mindegyike torolheté a "kuka" ikon
megnyomasaval.

Az adott program menetét képezd 0sszes szekvencia
beallitasa utan a "MENTES" gomb megnyomasaval
mentse el a programot, ettdl a pillanattol kezdve a
program elérhetd lesz a felhasznaloi programok listajaban.



5.1

A CarePump sorozatu készilékeket és a hasznalatukat
biztositd ©6sszes biztonsagi szabvanynak és szabalynak
megfeleléen tervezték. Olvassa el figyelmesen a kovetkez6
fejezetet, mert igy biztonsagosan és higiénikusan
hasznalhatja a késziiléket a rendeltetésének megfeleléen.

A CarePump sorozat 100-240 V halozati feszultségrdl
mukodik. A késziilék csatlakoztatasa el6tt gy6zddjon meg
arrol, hogy az atviteli halézat paraméterei megfelelnek a
fedél aljan talalhaté tipustablan feltiintetett adatoknak. A
gyarté azt javasolja, hogy a készilékeket tulfesziltség-
véddvel ellatott berendezéshez csatlakoztassa. Ez
csOkkenti az aramutés, tlz, maradand6 sériilés vagy a
termék  karosodasanak  kockazatat. Aramprobléma,
berendezés meghibasodasa, szikraképzddés vagy a gépbdl
szarmazo égésszag esetén azonnal huzza ki a késziléket
az aramellatasrol agy, hogy kihuzza a csatlakozédugot a
konnektorbdl. Tilos a késziléket bekapcsolva hagyni
kezelGi felugyelet nélkiil, vagy a dugaszoldaljzatba dugva.
Abban az esetben,



ha légkori kisulések és viharok vannak, azonnal hagyja
abba a kezelést, és valassza le a késziilék tapellatasat a
fentiek szerint..

A tapfesziltség levalasztasakor a dugdét hiuzza, ne a
vezetéket, mert ez kdrosithatja a kdbelt és aramitést vagy
tuzet okozhat. Ugyeljen arra, hogy a kabel ne legyen tal
tekercselve vagy megcsavarodva, mert megsériilhet. Ne
hasznaljon sérilt vagy csupaszitott kabelt.

Ugyeljen arra, hogy a késziléket szaraz kézzel hizza ki és
hasznalja.

Tilos a késziiléket a felsorolt betegeknél alkalmazni:

15 éves korig, mivel a fejek és a mennyiségek a
felnéttekhez igazodnak. Alkalmazasuk fiatalabb
betegeknél maradando sériilésekhez vezethet,
belltetett miszivvel és egyéb szivprotézisekkel,

fém vagy izileti implantatumokkal, mert az eljaras
gyulladast vagy krénikus fajdalmat okozhat
korulottik,

szivbetegségben szenveddk,

dekompenzalt vérnyomas esetén,

bérbetegségekkel és azok gyulladasaival,

lazzal,

neoplasztikus megbetegedés esetén,

érrendszeri betegségek esetén,

akut dermatitisz és gennyes sebek esetén

mélyvénas gyulladassal és vénas trombdzis esetén
miitéti beavatkozasok utan a teljes gyogyulasig,
idegrendszeri és agyi betegségek esetén

terhesség esetén,

extrém faradtsag esetén,

alkohol és egyéb stimulansok hatasa alatt,

olyan betegségeknél, amelyek alland6 faradtsagérzettel jarnak



5.3.

Az eszkdéz miikodési kornyezetének meg kell felelnie a
kovetkez6 feltételeknek. Ezek figyelmen kivil hagyasa
személyi séruléshez vagy a berendezés maradando
kdrosodasahoz vezethet.

zart helyiségek,

kornyezeti hémérséklet 0°C- 40°C,

kornyezeti paratartalom kb. 60%,

tapegység 100-240V, a milszaki szolgaltatok
megfelel6en ellendrzik,

a tavolsag a tobbi elektromagneses vevotdl/adotol
min. 1,5 m,

a hékibocsato berendezésektdl valé tavolsag min. 3
m,

a tobbi elektromos készuiléktdl valé tavolsag min. 1,5
m,

a padlot nem vezetd anyagbdl kell késziteni,

az alap, amelyre a késziiléket helyezi, legyen stabil,
nem vezetd és csuszasmentes anyagokbol késziiljon,
a készuléket ne tegye ki kdozvetlen napfénynek.

A készilékfejek biztonsagos hasznalatanak alapelvei:

Miel6tt felvenné az fejet, vegye le az 6rajat, az
ékszereit, és Uritse ki a zsebeit, hogy elkeriilje a
testi sériiléseket vagy a fejek sérilését.

Kozvetlenll a testre helyezze.
A kezel6fejeket olyan vékony ruhdkra kell helyezni,
amelyek nem gyakorolnak nyomast a testre.

Ne tarolja a kezel6fejet éles targyak kozelében,
illetve nedves, napos és meleg helyen.

Ne tegye ki olajjal, benzinnel, alkohollal vagy

korroziv vegyi anyagokkal valé szennyez6désnek.



Muszaki
o adatok

Kamrak szama 8

Max. nyomis [mmHg] 220

Az rovosi szervezet markajelzett

terapeuta el6programjainak mennyisége 13

Funkciok gyengénlatok/vakok szamara hangasszisztens + kUldnleges billenty(zet

Smart Gradient funkcié mmHg, %, végsé nyomds
Hold (Megtart) funkcio 1-50
Interval funkcioé 1-50
A nyomas és idoé pontos regulacioja lépésben 1, 5 vagy 10
Individualis nyomas beallitasa az egyes kamrakban igen

Fiiggetlen kanalisok mennyisége 1

A terapia sebességének beallitasa 1-5
Kezel6fejek athatdsos rendszer
Sajat felhasznalé6i programok igen

,Kedvenc” programok kijelélése igen

Kijelz6 7" TN Icd szines érintéképernys
Tomeg [kg] 2,8
Méretek [mm] 300x260x160
Tapegység 100+240 V, 50+60 Hz

Garancia 1 rok




7 A csomagolas tartalma

A Carepump alapkészlet tartalma:

° Kozponti egység (késziilék)

0 Tapkabel




A Carepump alapkészlet kiegészithet6é az alabbival:
csuklokezel6 légcsatornaval

also6 végtag kezel6 légcsatornaval

csip6-és haskezel6 légcsatornaval,

rovidnadragos kezeld légcsatornaval

biztonsagi gomb kabellel a paciens szamara, amellyel
barmikor ledllithatja a kezelést

légcsatorna elosztd két kezeléfelllet egyideji
csatlakoztatasahoz a késziilékhez.



A késziilékkel val6 munka megkezdése el6tt kotelezd
elolvasni a kézikdnyvet, és betartani az 6sszes ajanlast.

A késziiléken végrehajtott mdlszaki valtoztatdsok vagy az
utasitasoknak nem megfelel6 hasznalat a garancia
elvesztését vonhatja maga utan, és ha erre felhatalmazott
szervizre van sziikség, az kereskedelmi szolgaltatasnak
mindésilhet.

A késziiléket a kézikdonyvben leirtak szerint és az eredeti
alkatrészekkel egyiitt kell haszndlni. Ellenkez6 esetben a
késziilék meghibasodhat, vagy a felhasznalé megsériilhet.



¢
Meghibasodas esetén javasoljuk, hogy tegyen néhany
egyszerli |épést, miel6tt a szervizhez fordulna. Ez
kikliszoboli azt a helyzetet, amikor a készilék nem séril
meg, vagy konnyebb lesz segitséget kérni egy hivatalos
szervizkdzponttdl.

A késziilék bekapcsol, és pumpalo | Ellenérizze, hogy a légcsatorna vagy a feliilet nem szivarog-e, vagy hogy megfeleléen
hangot ad ki, de a kezel6feliilet nem | vannak-e csatlakoztatva. Csatlakoztasson egy masik kezel6t és légcsatornat a készletbdl
fujodik fel. kilonbozé konfiguraciokban a sérilt alkatrész azonositasahoz. Ha a probléma mas
tartozékok csatlakoztatasa utan is fennall, forduljon egy hivatalos szervizkdézponthoz

Az értintéképernyd nem megfelelén | Valassza le a késziiléket az aramellatasrol. Tisztitsa meg az elélapot ruhaval és optikai
mukodik  vagy nem mukodik | tisztitofolyadékkal, hogy eltavolitsa a szennyez6déseket. A billentylizet ideiglenesen
egyaltalan. hasznalhaté a paraméterek beallitasara és a kezelés megkezdésére. Ha a probléma a
fenti lépések végrehajtasa utan is fennall, forduljon egy hivatalos szervizkézponthoz

A késziilék nem kapcsol be. Ellenérizze, hogy a kabel csatlakoztatva van-e az elektromos aljzathoz. Ezenkiviil
ellendrizze, hogy a bekapcsolé gomb "BE" allasban van-e, és hogy vilagit-e a kék LED. Ha
ez nem segit, cserélje ki az elektromos biztositékot a tapbemeneten. Ha a probléma a
fenti lépések végrehajtasa utan is fennall, forduljon egy hivatalos szervizkdézponthoz




A biztositék ellenérzése el6tt feltétlendl le kell valasztani a
készuléket az aramellatasrol!

A biztositék ellendérzéséhez vagy cseréjéhez keresse meg
a tapbemenetet a géptest hatuljan. A tapkabel aljzata alatt
egy biztositékdoboz talalhaté. Nyissa ki és huzza ki a
benne taladlhatd lvegbiztositékokat. Ha az livegbiztositék
belsejében |évd szal sértetlen, az azt jelenti, hogy a
biztositék megfeleléen mikodik, és nem kell cserélni. Ha a
szal eltort/leégett, a biztositékot ki kell cserélni egy uj,
mukodoképesre, és a géptestet le lehet zarni.



Ha a késziléket rendeltetésszertien hasznaljak, a készulék
nem igényel killondsebb karbantartast.
Torekedjen tisztan tartani a kezel6fejeket, és rendszeresen
torolje le a késziilék 6 kijelzéjét.

Meghibasodas esetén el6szor végezze el az el6z6 részben
leirt tevékenységeket.

A késziléket rendszeresen, lehetéleg 12 havonta
ellendriztetni kell egy megbizott szervizzel.

Ha a készilékben vagy tartozékaiban hibat észlel, vagy a
készilék meghibasodasat észleli, azonnal forduljon a
forgalmazéhoz.

Barmilyen meghibasodas, sériilés vagy karosodas gyanuja
esetén azonnal hagyja abba a késziilék hasznalatat.

Sérilt késziléket semmilyen korilmények kozott ne
mUikodtesse. Minden javitast és karbantartast csak a gyarto
vagy egy felhatalmazott szerviz végezhet. Fliggetlen
javitasok esetén a késziilék forgalmazdja nem vallal
felel6sséget az esetleges karokért.



A CarePump késziilékek nem igényelnek kilonleges
intézkedéseket.

A készilékeket eredeti, csomagolt, habcsikokkal
ellatott dobozban javasolt tarolni és szallitani.
Fontos, hogy ne hajlitsa meg a kabeleket, hogy
csOkkentse a sériilés kockazatat.

kornyezeti hdmérséklet - +5°C és +40°C kozott
relativ paratartalom - 15 és 93% kozott
nyomas - 700 és 1060 hPa kozott

Meghibasodas esetén a javitast csak a gyartdé altal
kiképzett személyzettel rendelkezé hivatalos szerviz
végezheti. A szolgaltatas helyével kapcsolatos problémak
esetén forduljon a késziilék forgalmazdjahoz.

A késziiléket csak hivatalos szervizkdézpont javithatja.
Ellenkez6 esetben, ha illetéktelen személy valtoztatasokat
hajt végre, a garancia érvényét veszti.

Puha vaszonkenddvel tisztitsa meg a késziiléket a portdl
és szennyezddésektol.

A makacsabb foltokat vizes-alkoholos tisztitoszerrel (20%
alkohol) és nedves szivaccsal mossa le.

Ne tisztitsa a bemenet, a biztonsagi gomb és a
szell6zbényilasok teriiletét nedves ruhaval. Ezt a terlletet
szaraz ruhaval kell megtisztitani.



A termék WEEE altal szabalyozott, a hulladék szelektalas

szabalyozasa szerint, amint azt a kovetkezé szimbdlum
jelzi a készilék cimkéjén:

A terméket az elektronikus hulladékok szamara kijelolt
helyen kell artalmatlanitani, az abban az orszagban

hatalyos torvényeknek megfeleléen, ahol a késziléket
hasznaltak.
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A CarePump késziilékre az adasvételi bizonylat kiallitasatol
szamitott 24 hénapos garancia vonatkozik. A fenti jotallasi
idé  a  készulékegységre vonatkozik. Tartozékok
(légcsatornak, kezel6fejek) esetében 12 hénap. A garancia
nem veszi figyelembe azokat a mechanikai sériiléseket,
amelyek helytelen miuikoédésbdl vagy a felhasznalo
hibajabol erednek. A késziilék jotallasa érvényét veszitheti,
ha a késziiléket nem rendeltetésszerlen hasznaljak, és ha
a javitast vagy moédositast illetéktelen szervizben végzik el.
A gyarté koteles a fenti feltételeket betartani, és minden
garancialis feltétel teljestilése esetén megjavitani a
késziiléket.

1)Miel6tt elkiildi a késziléket a szervizbe, forduljon a
forgalmazéhoz, és ne felejtse el a készilék miszaki levelét
elhelyezni a csomagban.

2) Csomagolja be a késziléket a gyarté altal javasolt
konfiguraciénak megfelel6en.

3) Ha a késziiléket a szervizbe szeretné kiildeni, ne felejtse
el becsomagolni az 6sszes alkatrészt és tartozékot.

A jotallas kezdete az adasvételi bizonylat kidllitdsanak
datuma

A készilékegységre 24 honapos garancia vonatkozik.
A garancia csak a készulék hibas mikodését okozé
meghibasodasokra vonatkozik, kivéve a mechanikai
séruléseket és a tartozékokat
A garancia nem vonatkozik a nem megfelel6
hasznalatbél vagy illetéktelen személy altal végzett
javitasbél eredd karokra.
A jotallasi id6 lejarta utan minden javitast a gyarto
altal meghatarozott arlista szerint szamolunk.
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Bardomed Sp. z o.0
ul. Konecznego 6/66
31-216 Krakow

https://www.bardomed.pl
ezuton sajat felel6sségiinkre kijelentjiik, hogy az alabbi termékek:

Késziilék tipusa: masszazs készllék

Tipus megjelolés/modell: Carepump Compact 4,
Carepump Expert 8,
Carepump Lite 4,
Carepump Lite 6.

megfelelnek a kévetkez6 EU iranyelvek rendelkezéseinek:

A 2014/30/EU iranyelv az elektromagneses 6sszeférhetségre vonatkozo

unids tagallami jogszabalyok harmonizalasardl

2014/35/EU irdnyelve a meghatarozott feszlltséghatdron belili hasznalatra tervezett elektromos
berendezések forgalmazasara vonatkozé tagallami jogszabalyok harmonizacidjarol

Es azt, hogy az alabbi miszaki szabvanyokat alkalmaztak:

EN 60335-1 LVD, elektromos biztonsag
EN 60335-30 LVD, elektromos biztonsag
EN 61000-6-3 EMC, emisszid
EN 61000-6-2 EMC, ellendllas

Krakow, 2021-
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Bartosz Frydrych

Prezident
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