AZ ULTRAHANGKESZﬁLEKRE VONATKOZO
UTASITASOK
(F-702)

Ultrahang
A 20 000 Hz-nél magasabb frekvencidju ultrahanghullamok kiilonb6zd, normal halléssal
nem érzékelhetd hangrezgéseket jelentenek. Funkcioi a kovetkezok:
Az orvosi ultrahang behatolas terapias funkcidja
Ha a hatdanyagot érintkezés tjan alkalmazzak, az ultrahang mélyebbre hatolhat a
szovetekbe, és fokozhatja terapids hatdsat. A kezelés soran az ultrahang intenzitasa altalaban
0,5-1-5W/cm2 kozott van (jelolés a kijelzon: sarga és zold szakaszok). A kezelés iddtartama:
10-15 perc. A kezelés a kovetkezo jellemzokkel rendelkezik:
(1) Terapias hatasok széles skalaja.
(2) Ultrahang hasznalatakor a hatéanyagok behatolnak a bor mélyebb rétegeibe.
(3) A hatoéanyag koncentracidja nem korlatozodik az ionizacidra.
(4) Nem sziikséges az elektroda hasznalata, ami befolyésolja a kezelés intenzitasat €s idejét.
(5) Az alkalmazott kozmetikai készitmények nem korlatozodhatnak az oldhatd anyagokra.
(6) Nincs elektromos stimuléacio, nincs elektromos égési sériilés veszélye.
(7) Konnyli miikodtetés.
Minél ragadosabb a hasznalt kozmetikai termék, annal erdsebben hat, és annal nagyobb lesz a
kezelés hatasa.

Az ultrahang kozmetikai funkcidja

(1)  Voros erek enyhitése
Amikor az arcrészben 1€vé hajszalerek €s az altalanos vérkeringés elzarddik, voros
foltok jelennek meg az arcon; amikor a trombusok a bor felszinére hatolnak, az orr
vOrosodeését is okozzak, és ez a kozmetikai probléma nehezen kezelheté a szokasos
gyogyszerekkel és a szokasos kozmetikumokkal.
Az ultrahangos impulzus terapia mechanikai, fizikai és kémiai funkcidja képes a
trombusok felpuhitdsara, az erek tagitdsara, a vérkeringés felgyorsitdsdra és az
anyagcsere elOsegitésére; A kezelés segithet az abnormalis erek normalizalédasaban, a
trombusok altal okozott "vords foltok" megsziintetésében ¢s a sériilt szovetek
helyreallitasaban.

(2) A pattandsok hegeinek enyhitése.
A pattanasok helytelen kezelése, a pattandsos bor til nagy mechanikai igénybevétele a
hajszalerek megrepedését okozza, a vér kifelé szivarog, és nyomokat hagy az arcon. A
tulsagosan koncentralt bérkrémek hasznélata pigmentvesztéshez vezethet, ami vildgos
foltokat hagy az arcon. Az ultrahanghulldm behatolhat a bdérbe, megoldhatja a
vérszegénységet, novelheti a vérkeringést és serkentheti a sejtek anyagcseréjét, és
fokozatosan eltavolithatja a szines foltokat, Altaldban az ultrahangos kezelést minden
masodik napon kell elvégezni, 6sszesen 10 kezelést.

(3) A pigmentfoltok eltavolitasa.
A boron 1évo rendellenes pigmentaciokat, mint példaul a barna foltok, terhességi foltok,
pillangofoltok, altalaban csiszoldssal, fehéritéssel vagy borvédelemmel kezelik, amelyek
hatasa nem olyan hatékony. Ha az ultrahangos kezelést kiillonb6z6 kinai gyégynovényes
gyogymodokkal vagy nagy dozisua C-vitaminnal kombinalja, a hatas figyelemre mélto
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lesz. Sziikséges az egyes foltok okanak elemzése, beleértve a nem megfeleld
készitmények hasznalata altal okozott foltokat is. A kezelést 10-40 alkalommal kell
megismételni. A hagyomdnyos kinai gyogydszati kezelések egyidejii alkalmazasa
felgyorsitja a kezelést.

(4) A rendellenes pigmentaciok lebontasa és a bor alatti foltok eltavolitasa.
Az arcfoltokat altaldban fagyasztassal, égetéssel vagy boratiiltetéssel stb. kezelik.
Gyakran azonban kétszeres erdfeszitéssel csak feleakkora eredményt érhetiink el. Ha
ultrahanggal kezelik dket egy kiils6leg alkalmazott termékkel kombinalva, az eredmény
jobb lesz. A kezelés 10 ismétlést igényel, a kdzepén egy hét sziinetet tartva. Az
ultrahangos kozmetikai kiilsd kezeldeszkoz jellemzdje, hogy képes elpusztitani a
rendellenes pigmenthartya sejteket, segit a hatdanyagnak mélyebbre hatolni a bérbe és
lebontani a rendellenes pigmentet. A foltok eltlinnek a metabolizaci6 révén.

(5) A réncok enyhitése és a bor vérellatasa
A rancok az Oregedés jelei. Az ultrahangos kozmetikai késziilék hasznalata kivalo
mindségli ranctalanitd kozmetikai termékekkel egyiitt javitja az anyagcsere-folyamatot,
eltavolitja a bor oOregedésének jeleit ¢s megakaddlyozza a rancok kialakulasat. Az
ultrahangos hullamok mechanikus masszazsként hatnak, amely szabéalyozza és beallitja
a bor alatti sejtek elrendezddését, serkenti a vérkeringést, a kozmetikai készitményekkel
egyiitt tdpanyagokkal és vizzel latja el a bort - amelynek hianya a rancok és
pigmentfoltok megjelenését okozza.

(6) A szem alatti taskak és a szem alatti sotét karikak eltavolitasa.
Bizonyos betegségtényezok, példaul a csokkent katabolizmus, a szem alatti teriileten
felesleges nyirokfolyadék, zsir €s viz lerakddasat okozzék, igy idovel taskak keletkeznek
a szem alatt. Ezenkiviil az alvashiany, a tulzott faradtsdg vagy a keringési betegségek
sotét karikdkban nyilvanulnak meg a szem alatt.
Az ultrahangos kozmetikai eszkozzel végzett mechanikus masszazs felgyorsithatja a
vér- és nyirokkeringést, és elvezetheti a felesleges folyadékot és zsirt. Az ultrahang altal
termelt ho segiti a zsirok felszivodasat a szovetekben.
A szem alatti karikak eltlintetése: masszirozza az arcbort enyhén az ultrahangos
kozmetikai eszkdzzel a rancok irdnya mentén, 5 percenként. Ez az allapot javulasdhoz
vezet.

(7) A gyulladéasos folyamatok enyhitése és a pattanasok kezelése.
A pattandsoknak kiilonb6z0 tipusai vannak. A leggyakoribb a gennyes akne. Vannak
nagy, duzzadt, modularis, fajdalmas pattanasok is. Ezek a pattanastipusok a nyirokerek
pangasat vagy gyulladdsat okozzék, és nehezen kezelhetdk. Célszeri ultrahangos
kozmetikai késziiléket hasznalni. Az érintett teriilet felszinét kb. 1 percig gyengéden
masszirozza az akne megnyilvanuldsainak felpuhitasa érdekében, a gyulladasos
folyamatok az ultrahang hatasara csokkennek, igy a csomds akne felpuhul, és megeldzi
a hegek megjelenését.

(8) A pergamenbdr apolasa.
Pergamenbdrnek nevezziik azt a bort, amelynek tapanyagellatasa karosodott, rendkiviil
vékony, torékeny ¢és szaraz - ez a bor Oregedésének, szarazsdginak vagy
repedezettségének az eredménye. Ez vizudlis problémat is jelent, és az érintettek
kellemetlentil érzik magukat. A szajon at szedhetdé gyogyszerek mellett az allapot
kezelheté ultrahangos kozmetikai késziilékkel, valamint glicerin, folyékony
paraffinviasz és j6 mindségli kozmetikai kendanyag hasznalataval. A terapia gyorsan
enyhiti a tiineteket.



(9)  Rendszeres hasznalata javitja a bor mindségét.



Az arcbor mindsége kiilonbozd tényezOk miatt valtozhat. Megjelenhetnek pattanasok,
foltok, rancok stb. Az ultrahangos kozmetikai késziilékkel végzett megfeleld és célzott
stimulécidval javithaté a bor textaraja.

Kozmetikai borkezelés ultrahanggal.

A kozmetikai ultrahangkezelés tobb tényezd kombinacidja - az ultrahanghullam

intenzitasa, a kezelés idOtartama, az alkalmazas célzottsaga, a megfeleld terapias kura
stb.

Az arcmasszazs intenzitasat 0,5-1,25 W/cm2 tartomanyban kell szabalyozni.

A kezelés id6tartama az egész arc esetében altaldban 5-15 perc. Az ultrahangos
kozmetikai kezelés idOtartamanak meghosszabbitasa nem sokszorozza meg a hatast.

A kezelések szama a kozmetikai probléma tipusatol fiigg: pattandsok 3-5 kezelés, a
kronikus problémak, mint példaul pigmentfoltok, hegek, szem alatti taskak stb. kezelését
ajanlott minden masodik napon megismételni, 6sszesen 10 kezelésre.

Megel6z6 kezelés: heti 1-2 alkalommal. Ha a kliens allapota alapvetéen megvaltozik
egy adott terdpia soran, csokkentsiik a kezelések intenzitasat és hosszabbitsuk meg a
kezelést megfelelden, a két ciklus kozotti idokdznek 1-2 hétnek kell lennie. Ha a kezelés
3-4 ciklust foglal magaban, az intervallum a masodik ciklus utan meghosszabbithato.

Az ultrahangos kozmetikai gép 2 féle hullammal rendelkezik. - I Az els6 a
fokozatos hullamok ( ), a masodik az impulzushulldmok (). Az els6é az egymast kdvetd
ultrahangsugarak kotege, amely folyamatosan bocsat ki, és intenzitasa figyelemre mélto.
A masodik egy intervallumos ultrahangsugarnyaldb, amelyet folyamatosan bocsatanak
ki, és minden egyes impulzus a méasodperc apr6 toredékéig tart. A fontos jellemz6 tehat,
hogy a hohatas olyan figyelemre méltoan csokken, hogy a mechanikai hatas teljes
mértékben érvényesiilhet.

A hullamok tipusanak kivalasztasa: altalaban az impulzusos hullamok alkalmasak
gyulladdsos vagy hajszalér-tdgulatos allapotokra, mig a fokozatos hulldmok mas
kozmetikai problémakra.

Ultrahangos kozmetikai kezelés modszere és eljarasa.

Az ultrahangos kezelés kdzvetlen érintéses sugdrzast hasznal. A kezelés soran az
ultrahangfejnek kdzvetleniil érintkeznie kell a borrel. 2A fej gyengéd és lasstt mozgasara
van sziikség a kezelési teriilet felett, korkoros vagy eldre-hatra mozgassal, 0,5-2 W/cm
intenzitassal.

Eljaras:

1. A kezelés el6tt tisztitsa meg az arcbort arclemosoval.

2. Tordlje le az emulzidt, és gdzolje az arcbort egy g6zo16 segitségével 10 percig.

3. Tavolitsa el a szennyezddéseket és a pattandsokat az arcrol, hogy az
ultrahanghulldmok ne tudjanak behatolni a bér mélyebb rétegeibe.

4. Ovatosan vigye fel az 6sszehuzoszert a bor teljes feliiletére.

5. Az 6sszehuzoszer letorlése utan a bor steril és optimalis védelmet kap.

6. Végezzen alapos boérelemzést, és valassza ki a bortipusnak megfeleld terméket.

7. A kivalasztott termékbdl megfelel6 mennyiséget egyenletesen vigyen fel a teljes
kezelendo teriiletre.

8. Csatlakoztassa a késziiléket a haldzathoz.

9. Nyomja meg a "POWER" gombot; allitsa be a teljesitmény intenzitasat az "Energy”

gomb segitségével.
Valassza ki az intenzitast a bér mindségétdl, az ligyfél koratdl és tiir6képességétol
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fiiggden.
10. "I Valassza ki a hullamzas tipusat a kivant médon - fokozatos (), impulzusos () -
a "STATE" gomb segitségével.
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